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1. INTRODUÇÃO 

 

Os Planos Anual e Plurianual de Atividades constituem-se como instrumentos de 

autonomia da Escola, sendo entendidos, nos termos da alínea c), nº1, do Artigo 9º do 

Decreto-Lei nº 75/2008, de 22 de abril, republicado pelo Decreto-Lei nº 137/2012, de 2 

de julho, como “documentos de planeamento, que definem, em função do projeto 
educativo, os objetivos, as formas de organização e de programação das 

atividades e que procedem à identificação dos recursos necessários à sua 
execução”. 

O nº 2 do artigo supracitado reforça a importância do Plano Anual de Atividades, para 

efeitos da prestação de contas, sendo entendido como “o documento que relaciona 
as atividades efetivamente realizadas pela Escola e identifica os recursos 

utilizados nessa realização.”   

Atendendo ao consignado no Artigo 9º-A, do normativo acima citado, estes 

documentos devem obedecer a uma lógica de integração e articulação, tendo em vista 

a coerência, a eficácia e a qualidade do serviço prestado. Esta integração e articulação 

deverá assentar, prioritariamente, no Projeto Educativo da Escola. 

Assim, os Planos Anual e Plurianual de Atividades não podem circunscrever-se ao 

registo de um conjunto de tarefas a levar a cabo pela comunidade escolar, num espírito 

de voluntariado, mas sim a um conjunto de atividades/ações concertadas, tendo como 

horizonte o cumprimento do Projeto Educativo. 

Em termos formais este documento incluirá os Planos Plurianual e Anual de Atividades 

bem como os respetivos mecanismos de monitorização e avaliação. 
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2. PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

 

2.1. BIBLIOTECA  

http://www.epadrv.edu.pt/


Plano Anual de Atividades
2024/2025

Plano Anual

Atividade Nº Nome

Descrição

472 Bibliotour – Visita Guiada à Biblioteca

- Apresentação multimédia sobre a biblioteca escolar
- breve alocução realizada pelo professor bibliotecário sobre o que se espera de uma biblioteca escolar, a sua missão,
estruturação e funcionalidade dos seus espaços, organização dos documentos, procedimentos, normas de funcionamento e
pesquisa no catálogo concelhio.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Valdemar Silva

Data Início 15-10-2024 Data Fim 20-12-2024 Período

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local

Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

1º A / CEF SC242, 1º A / CEF PP242, 1º A / TCP2427, 1º A / TGE2427, 1º A / TMI2427, 1º A / TPA2427, 1º A / TRB2427,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Formar utilizadores conscientes da BE;
- Promover a leitura;
- Informar os alunos sobre os documentos e recursos da BE;

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

478 Concurso Literário João Grave

Concurso promovido pela Câmara Municipal de Vagos, em parceria com a Rede de Bibliotecas de Vagos, que pretende, por
um lado, projetar a figura de João Grave, como um dos expoentes cimeiros da literatura vaguense e, por outro, promover a
criatividade literária doa alunos do concelho de Vagos.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Valdemar Silva

Data Início 06-01-2025 Data Fim 30-05-2025 Período

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local

Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Homenagear João Grave;�

- Divulgar a obra de João Grave;
- Fomentar e consolidar hábitos de escrita e leitura;
- Promover a criatividades e imaginação;
- Estimular a escrita criativa.

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento
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2.2. CONSELHO PEDAGÓGICO   

http://www.epadrv.edu.pt/


Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

443 Escolíadas 2024/2025

Promover a participação em atividades culturais, artes plásticas, Teatro, Música e dança.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dina Ribau

Data Início 23-10-2024 Data Fim 04-05-2025 Período

Ocupação Todo o dia Tipo Atividade Escolar

Custos 1600,00 €

Local Exterior

50Participantes

Conselho Pedagógico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos autocarro e outros materiasi de apoio às provas. NãoPlurianual

Fonte Financiamento
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2.3. CONSELHO TÉCNICO 
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Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

438 Visita de Estudo a uma Empresa na área da Metalomecânica

Visita de Estudo a uma Empresa na área da Metalomecânica

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início Data Fim Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos

Local Exterior

49Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Sensibilizar os alunos para a realidade das Empresas;
- Despertar o interesse dos alunos para as diferentes áreas disciplinares (Serralharia, Soldadura e Maquinação Convencional);
- Estabelecer contactos e protocolos com vista à colocação de formandos em Formação em Contexto de Trabalho.

Recursos Autocarro + Condutor NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

439 Visita de Estudo a uma Empresa na área da Maquinação CNC

Visita de Estudo a uma Empresa na área da Maquinação CNC

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início Data Fim Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos

Local Exterior

49Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Sensibilizar os alunos para a realidade das Empresas;
- Despertar o interesse dos alunos para as diferentes áreas disciplinares (Maquinação CNC);
- Estabelecer contactos e protocolos com vista à colocação de formandos em Formação em Contexto de Trabalho.

Recursos Autocarro + Condutor NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

441 Jornadas Técnicas

Realização de workshop/demonstrações práticas de tecnologia emergentes na área da metalomecânica
(Soldadura/Automação)

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início Data Fim Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Atividade Escolar

Custos 200,00 €

Local Escola

80Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Fomentar a divulgação, informação técnica e conhecimento prático de novas tecnologias aos alunos e empresários;
- Desenvolver sinergias entre as empresas da região, as universidades e a Escola.

Recursos Coffee Break + Almoço para Participantes NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

436 Visita de Estudo F.Fonseca Day

Visita de Estudo no Centro de Congressos de Aveiro para participar na 3ª Edição do F.Fonseca Day

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início 25-09-2024 Data Fim 25-09-2024 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 130,00 €

Local Exterior

49Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

1º A / TMI2427, 2º A /  TMI2326, 3º A /  TMI2225,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Permitir aos alunos visualizarem os vários procedimentos inerentes à manutenção na Industria Metalomecânica;
- Contacto com as mais recentes tecnologias na área da Automação e Robótica.

Recursos Autocarro + Condutor NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

437 Visita de Estudo à Empresa Navalria

Visita de Estudo à Empresa Navalria

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início 06-11-2024 Data Fim 06-11-2024 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 130,00 €

Local Exterior

36Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

1º A / TMI2427, 2º A /  TMI2326, 3º A /  TMI2225,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Permitir aos alunos visualizarem os vários procedimentos inerentes à manutenção na Industria Metalomecânica;
- Contacto com as mais recentes tecnologias na área Serralharia;
- Estabelecer contactos e protocolos com vista à colocação de formandos em Formação em Contexto de Trabalho.

Recursos Autocarro + Condutor NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

429 XLVIII Feira Nacional do Cavalo - Golegã

Visita a XLVIII Feira Nacional do Cavalo sita na Golegã.
A visita no âmbito do curso técnico de gestão equina onde os formandos poderão assistir a vários espetáculos equestres das
diversas modalidades.

Órgão Proponente

Prof. Responsável João Martins

Data Início 07-11-2024 Data Fim 07-11-2024 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 850,00 €

Local Exterior

50Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

1º A / TGE2427, 2º A /  TGE2326, 3º A /  TGE2225,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Assistir a diversas modalidades da formação e visita a maior feira nacional e internacional equestre

Recursos autocarro NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

440 Convívio entre alunos e Professores - Magusto

Realização de um convívio composto por castanhas assadas, a realizar no espaço envolvente do Pólo Tecnológico.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início 11-11-2024 Data Fim 11-11-2024 Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 300,00 €

Local Escola

300Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Sensibilizar os alunos e os Professores para o trabalho em equipa;
- Incentivar o convívio e partilha de experiências entre os alunos e Professores.

Recursos Castanhas, Bebidas (Sumos e Águas), Copos descartáveis, Guardanapos. NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

431 Agrovouga 2024

Visita a Feira de Agrovouga 2024
Participação nos eventos da feira.
Batismos a cavalo

Órgão Proponente

Prof. Responsável João Martins

Data Início 15-11-2024 Data Fim 24-11-2024 Período 1P

Ocupação 4 dias Tipo Feiras/Exposições

Custos 2480,00 €

Local Exterior

50Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

1º A / TGE2427, 2º A /  TGE2326, 3º A /  TGE2225,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Visita e participação nos eventos equestre da Feira nacional da Agrovouga

Recursos autocarro, camião de cavalos, stand, cavalos, material equestre NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

459 Participação no evento " Coimbra Região Gastronómica"

PArticipação no evento " Coimbra Gastronomica.. Exposição, palestras, workshops e showcooking"

Órgão Proponente

Prof. Responsável Udine Peixe

Data Início 25-11-2024 Data Fim 25-11-2024 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 0,00 €

Local Exterior

10Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

3º A /  TCP2225,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Contactar e perceber novas tendencias de cozinha; Explorar e experienciar os sabores da região centro; Perceber s
importancia da herança cultural culinária, Contactar ( através das diferentes actividades) com maos de 20 chefs de
reconhecida importancia

Recursos Autocarro + motorista NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

444 visita de estudo ao Museu Nacional Grão Vasco e Casa Museu Aristides de
Sousa Mendes.

Visita de Estudo ao Museu Grão Museu e Casa Museu Aristides de Sousa Mendes.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dina Ribau

Data Início 26-11-2024 Data Fim 26-11-2024 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 1200,00 €

Local Exterior

47Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Analisar a estrutura familiar enquanto portadora e transmissora de valores.

Perceber  a função educativa do Museu, acompanhando a evolução de uma nova sociedade, (…)

Recursos Autocarro NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

447 Participação na palestra: TalkinTur’24: Turismo Gastronómico - Uma viagem
guiada pela bússola dos sabores

Participaçãoi na paletras a" TalkinTur’24: Turismo Gastronómico - Uma viagem guiada pela bússola dos sabores.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Udine Peixe

Data Início 26-11-2024 Data Fim 26-11-2024 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Formação

Custos 300,00 €

Local Exterior

12Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

3º A /  TCP2225,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Perceber a impor tancia do turasmo gastronomico; Promover o espirito critico; Compreender a importancia da cultura, da
gastronomia e doturismo na economia

Recursos Autocarro + motorista NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

430 Visita de estudo ao Salon du cheval de Paris

Visita ao Salon du Cheval de Paris
A feira internacional com espetaculos de todas as disciplinas equestres

Órgão Proponente

Prof. Responsável João Martins

Data Início 02-12-2024 Data Fim 09-12-2024 Período 1P

Ocupação 7 dias Tipo Visita de Estudo

Custos 19920,00 €

Local Exterior

23Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

3º A /  TGE2225,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Visita a feira internacional equestre e espaços culturais

Recursos Autocarro, aviao, hotel, alimentação NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

448 Fabrico de bolos rei

FAbrico de bolos rei

Órgão Proponente

Prof. Responsável Udine Peixe

Data Início 17-12-2024 Data Fim 18-12-2024 Período 1P

Ocupação 2 dias Tipo Atividade Escolar

Custos 250,00 €

Local Escola

30Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Promover o interesse pela gastronomia tradicional; Perceber a importancia da culturalidade e das tradições no panorama
actual da culinária; Fomentar o espirito participativo e o trabalho em equipa.Compreender o processo de fabrico do bolo rei

Recursos Matéria prima + cozinha pedagogica NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

452 Concurso Saltos Nacional C

Concurso de saltos nacional da categoria C

Órgão Proponente

Prof. Responsável João Martins

Data Início 20-12-2024 Data Fim 22-12-2024 Período 1P

Ocupação 3 dias Tipo Atividade Desportiva

Custos 11861,60 €

Local Escola

160Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Projeção da EPADRV a nivel nacional
Angariação de novos alunos
Participação dos alunos do curso tecnico de gestão equina a custo reduzido

Recursos parque de obstáculos, staff, vasos, cronometros, restauração, jurís, boxes,
som, tendas, bancos, mesas,

NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

432 II Interturmas EPADRV 2024/2025

Gincana equestre

Órgão Proponente

Prof. Responsável João Martins

Data Início 18-03-2025 Data Fim Período 2P

Ocupação Tipo

Custos 500,00 €

Local

100Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Fair Play
Unir comunidade escolar
Demonstrar espaço equestre

Recursos Cavalos, espaço equestre, materiais ludicos NãoPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

433 Leilão de Alter Real

Visita ao leilão de Alter Real
Visita a falcoaria e museu dos coches.
Visita a eguada alter real

Órgão Proponente

Prof. Responsável João Martins

Data Início 24-04-2025 Data Fim Período 3P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 1745,00 €

Local Exterior

50Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Visita ao leilão de alter Real
Visita a falcoaria
Visita ao museu dos coches
Visita a largada das eguas para o campo de alter real

Recursos autocarro NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

442 Visita de Estudo à EMAF

Visita de Estudo à EMAF – Feira Internacional de Máquinas, Equipamentos e Serviços para a Indústria.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início 28-05-2025 Data Fim 28-05-2025 Período 3P

Ocupação Todo o dia Tipo Feiras/Exposições

Custos 0,00 €

Local Exterior

49Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Permitir aos alunos visualizarem os vários procedimentos inerentes à manutenção na Industria Metalomecânica;
- Contacto com as mais recentes tecnologias na área da Manutenção e da Maquinação Assistida por Computador (CNC);
- Diversificar as estratégias de aprendizagem.

Recursos Autocarro + Condutor NãoPlurianual

Fonte Financiamento
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2.4. DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 
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Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

445 Empreendedorismo e Juventude 2024

Participação no desenvolvimento de atividades de empreendedorismo e juventude em parceria com o núcleo empresarial de
Vagos.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dina Ribau

Data Início 31-10-2024 Data Fim 30-04-2025 Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Formação

Custos 0,00 €

Local Exterior

10Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento
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2.5. DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 

  

http://www.epadrv.edu.pt/


Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

508 Almoço de Natal para professores e funcionários

Organização e dinamização do almoço de natal destinado a professores e funcionários

Órgão Proponente

Prof. Responsável Oriana Marcelino

Data Início 20-12-2024 Data Fim 20-12-2024 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Comemorações

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Depto. Línguas

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Organizar almoço de natal
Dinamizar atividades

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento
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2.6. DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS 

EXPERIMENTAIS 
  

http://www.epadrv.edu.pt/


Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

449 Abelhas no Recreio - Vista de estudo ao Parque Natural das Serras de Aire e
Candeeiros

Visita de estudo ao Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros (Bio e geodiversidade)
Realização de transectos para monitorização de insetos polinizadores - borboletas.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Filipe Ribeiro

Data Início 29-10-2024 Data Fim 29-10-2024 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos

Local Exterior

35Participantes

Depto. Matemática CE

Turmas
envolvidas

3º A /  TCP2225, 2º A /  TPA2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Sensibilizar para a importância da preservação dos insetos polinizadores nos ecossistemas naturais e agrícolas;

- Conhecer a biodiversidade associada ao parque natural;

- Realizar transectos com vista à observação e identificação de borboletas existentes no parque natural (censos de borboletas
de Portugal);

- Conhecer os condicionamentos impostos à atividade agrícola no contexto de um parque natural.

Recursos Autocarro NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

503 Clube de Jogos Matemáticos

Com esta atividade pretende-se que os alunos pratiquem os Jogos matemáticos do CNJM que vai ocorrer no dia 14 de Março
de 2025.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Teresa Santos

Data Início 29-10-2024 Data Fim 20-05-2025 Período Todos

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

15Participantes

Depto. Matemática CE

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

494 Dia Mundial do Solo - Cuidar do Solo: Medir, Monitorizar, Gerir!

Produção de conteúdo digital sobre a importância da conservação e melhoria da fertilidade do solo no contexto da agricultura
regenerativa.
ONU/FAO - Tema do ano:" Cuidar do Solo: Medir, Monitorizar, Gerir!"

Órgão Proponente

Prof. Responsável Filipe Ribeiro

Data Início 05-12-2024 Data Fim 05-12-2024 Período 1P

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Depto. Matemática CE

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

495 A hora do Código (Hour of Code)

Organização da hora do código: introdução às ciências computacionais; programação; resolução de algoritmos. Celebração
mundial das ciências computacionais.

Órgão Proponente

Prof. Responsável José Abreu

Data Início 09-12-2024 Data Fim 17-12-2024 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Depto. Matemática CE

Turmas
envolvidas

1º A / CEF PP242, 1º A / CEF SC242, 1º A / TCP2427, 1º A / TPA2427, 1º A / TGE2427, 1º A / TMI2427, 1º A / TRB2427,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Promover as TIC
Resolver algoritmos

Recursos Sala TIC, internet, computadores, telemóveis NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

493 SustentAgro (BeeFruta) & FERNETO

Divulgação pública do projeto BeeFruta (sumos de fruta) , uma iniciativa da FERNETO , a  convite da mesma.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Filipe Ribeiro

Data Início 15-12-2024 Data Fim 15-12-2024 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo

Custos 0,00 €

Local Exterior

5Participantes

Depto. Matemática CE

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

492 Bioquímica (qb) para Todos!....Oficina prática.

Projeto interdisciplinar (transformação, biologia e físico-química., promotor de conhecimento científico....Hidromel a Bebida dos
Deuses!

Órgão Proponente

Prof. Responsável Filipe Ribeiro

Data Início 06-01-2025 Data Fim 15-04-2025 Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Depto. Matemática CE

Turmas
envolvidas

3º A /  TPA2225, 3º A /  TCP2225, 3º A /  TGE2225, 3º A /  TMI2225,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Estimular o gosto pela ciência aplicada
- Desenvolver o espírito crítico no contexto das ciências experimentais

Recursos Lab de transformação agroalimentar NãoPlurianual

Fonte Financiamento
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2.7. DESPORTO ESCOLAR 

 

  

http://www.epadrv.edu.pt/


Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

506 Carla Reis

Caminhada do Desporto Escolar até ao areão, atividades de convívio e retorno à escola.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Carla Reis

Data Início 27-09-2024 Data Fim 27-09-2024 Período 1

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Desportiva

Custos 0,00 €

Local Exterior

200Participantes

Desporto Escolar

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

507 Carla Reis

Corta Mato fase escola projeto Desporto Escolar.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Carla Reis

Data Início 27-11-2024 Data Fim 27-11-2024 Período 1

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Desportiva

Custos 0,00 €

Local Escola

50Participantes

Desporto Escolar

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento
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2.8. EDUCAÇÃO SOCIAL E PROGRAMA DE MENTORIA 
 

  

http://www.epadrv.edu.pt/


Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

484 Clube dos Jogos Matemáticos

Atividade dinamizada pela Professora Teresa Santos com os alunos residentes com o objetivo de realizar jogos matemáticos.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dalila Nazaré

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Educação Social

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos Sala; jogos matemáticos. NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

485 Clube de Pintura

Atividade desenvolvida pela professora Teresa Paula Dias, com os alunos residentes.
O objetivo da atividade é explorar a criatividade dos alunos na pintura.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dalila Nazaré

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Educação Social

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos Sala; tintas; quadros; pincéis; papel; recipientes; paletas; godés. NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

486 Atelier de Atividades Manuais

Atividade desenvolvida com os alunos residentes juntamente com a assistente operacional Teresa. Objetivo é trabalhar
técnicas manuais, a criatividade e o trabalho em equipa.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dalila Nazaré

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Educação Social

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos cartolinas; cola; marcadores; tesouras; lápis de cor; tintas; borracha; réguas
(entre outros).

NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

487 Hora da Partilha

Atividade dinamizada pela Coordenadora da residência. O objetivo da atividade é proporcionar um momento de partilha entre
os alunos residentes de forma a fomentar a empatia entre os mesmos.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dalila Nazaré

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Educação Social

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos Auditório; computador. NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

488 Noite de Dança

Noite de Dança, atividade para proporcionar um momento lúdico aos alunos residentes.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dalila Nazaré

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Educação Social

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos Auditório; computador; coluna. NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

489 Noite de Cinema

Noite de Cinema, atividade desenvolvida para os alunos residentes de forma a proporcionar um momento lúdico aos mesmos.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dalila Nazaré

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Educação Social

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos Auditório; computador; coluna. NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

490 Zumba

Atividade dinamizada com a Professora Carla Reis; pretende-se criar um momento lúdico aos alunos e trabalhar a atividade
física.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dalila Nazaré

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Educação Social

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos Computador; coluna; Polo de Eventos. NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

435 Palestra Prevenção contra o cancro da mama (Residencia escolar)

Através do Programa de;Mentoria 2024/2025 irá ser realizada uma palestra a todos os residentes das 18h30 às 19h15 sobre a
temática Prevenção sobre o Cancro da mama. A palestra será dinamizada por uma enfermeira especialista na área da
oncologia do Hospital de Aveiro.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Sandra João

Data Início 24-10-2024 Data Fim 24-10-2024 Período 1P

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Educação Social

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos auditorio, video projetor. NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

465 Palestra de Empreendedorismo - O que é?

Dar a conhecer ao residentes quais as carateristicas de um empreendedor - o que ter em conta, vantagens e desvantagens
atraves de convidado externos

Órgão Proponente

Prof. Responsável Sandra João

Data Início Data Fim Período 2P

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

100Participantes

Programa de Mentoria

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos pc e power point NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

466 Alimentação Saudavel- Qual a sua importancia?

O que é Alimentação Saudável?
Qual a importância da alimentação Saudável?
Que cuidados temos que ter?

Órgão Proponente

Prof. Responsável Sandra João

Data Início Data Fim Período 2P

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local

100Participantes

Programa de Mentoria

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos Pc e power point NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

467 Relaxação Ativa/ passiva

Propocionar beneficios que vão desde o alivio do stress até a melhoria do desempenho fisico e cognitivo. Ambas as formas de
relaxação tem finalidades distintas, mas complementam-se e são utilizadas em praticas com a terapia, o desporto e a gestão
de stress.
Propocionar uma experiencia unica e agradeavel aos alunos.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Sandra João

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

100Participantes

Programa de Mentoria

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos musica, mantas. NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

468 Capoeira

Dar a conhecer uma pratica desportiva, sendo uma ferramenta de educação, socialização e preservação cultural;
Trabalhar a expressão corporal;
Desenvolver a coordenação motora.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Sandra João

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

100Participantes

Programa de Mentoria

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos Música, NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

470 Dinamicas sobre o saber ser e sabe estar

Através de pequenos grupos utilizando atividades lúdicas refletir sobre si mesmo;
Desenvolver o autoconhecimento e agir de maneira ética e responsavel.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Sandra João

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

100Participantes

Programa de Mentoria

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

475 Palestra Sexualidade e Educação para a Vida

Combater preconceitos relativamente à sexualidade;
Doenças sexualmente transmissíveis;
Importância dos contracetivos.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Sandra João

Data Início Data Fim Período 3P

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

100Participantes

Programa de Mentoria

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos power point , pc NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

479 Palestra finanças Pessoais

A importância de economizar e de que forma;
Como planear o futuro; aspectos a ter em conta

Órgão Proponente

Prof. Responsável Sandra João

Data Início Data Fim Período 3P

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local Escola

100Participantes

Programa de Mentoria

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos power point , pc NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

481 Palestra Tecnologia e Segurança Digital

Uso consciente das tecnologia; equilibrio o tempo online e offline;
Vantagens e desvantagens das redes sociais;
Proteção de dados e comportamento seguro na internet

Órgão Proponente

Prof. Responsável Sandra João

Data Início Data Fim Período 3P

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Programa de Mentoria

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos power point e pc NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

482 Palestra A importância do Curriculo Vitae

como fazer um CV;
Aspetos  que devem constar no CV;
o que se deve evitar

Órgão Proponente

Prof. Responsável Sandra João

Data Início Data Fim Período 2P

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

100Participantes

Programa de Mentoria

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos Power Point e Pc NãoPlurianual

Fonte Financiamento
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2.9. SECÇÕES 

  

http://www.epadrv.edu.pt/


Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

446 Projeto Ecoescolas 2024/2025

Programa de Educação Ambiental .

Órgão Proponente

Prof. Responsável Dina Ribau

Data Início 31-10-2024 Data Fim 31-07-2025 Período

Ocupação Todo o dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

50Participantes

Secções

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

460 Palestra Estrategias de Estudo e Gestão do Tempo

Atividade do Programa de mentoria juntamente com a residência escolar onde irão participar na palestra todos os residentes

Órgão Proponente

Prof. Responsável Sandra João

Data Início 14-11-2024 Data Fim 14-11-2024 Período 1P

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

120Participantes

Secções

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Através do Programa de Mentoria Dar a conhecer aos alunos residentes estratégias de estudo simples e eficazes gerindo o
seu tempo

Recursos Power point e pc NãoPlurianual

Fonte Financiamento
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2.10. SPO 

  

http://www.epadrv.edu.pt/


Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

461 Apoio Psicopedagógico e Psicológico

O apoio psicopedagógico e psicológico tem como principal objetivo contribuir para o desenvolvimento integral do aluno,
promovendo o bem-estar psicológico e a saúde mental, contribuindo para um ambiente académico promotor de sucesso
escolar.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Filipa Fontoura

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

SPO

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Prestar apoio de natureza psicológica e psicopedagógica a alunos tendo em vista o sucesso escolar e adequação das
respostas ediucativas;
- Encaminhamento dos alunos para modalidades adequadas ao seu projeto de vida em articulação com;
- Identificar e apoiar os alunos que apresentem dificuldades no seu percurso educativo;
- Potenciar a participação dos EE e das famílias no processo educativo dos alunos;
- Promoção do ajustamento comportamental intervindo na prevenção de comportamentos de risco e potenciando as
competências de aiutoregulação;
- Apoio ao desenvolvimento da comunidade educativa, colaborando na promoção de de ambientes de aprendizagem seguros e
positivos que suportem o bem-estar psicológico de toda a comunidade escolar;

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

462 Orientação Vocacional e Profissional

A orientação vocacional e profissional pretende auxiliar os alunos em fins de ciclo na tomada de decisão académica ou
profissional.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Filipa Fontoura

Data Início Data Fim Período

Ocupação Todo o dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

SPO

Turmas
envolvidas

3º A /  TCP2225, 3º A /  TGE2225, 3º A /  TMI2225, 3º A /  TPA2225,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover a identificação da melhor opção de percurso académico/profissional de acordo com as expectativas e compromisso
pelo projeto de vida delineado;
- Promover o conhecimento do acesso ao ensino superior ou o processo de acesso a uma profissão;
- Promover a aquisição de estratégias capazes de fomentar uma boa tomada de decisão no que concerne ao futuro;
- Promover o desenvolvimento de expetactivas e ambições.

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

464 (In)Formar

- Semana da Saúde Mental:
- Sessões de formação para assistentes operacionais;
- Acções de prevenção de problemas mentais e de promoção de saúde física e mental;

Órgão Proponente

Prof. Responsável Filipa Fontoura

Data Início 04-03-2025 Data Fim Período Todos

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

SPO

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promoção de uma escola mais inclusiva e promotora de bem-estar:
- Promover a literacia da comunidade escolar no âmbito da saúde mental;
- Combater o preconceito e o estigma associado à saúde mental;
- Promoção do sucesso escolar;
- Promover a melhoria da gestão de conflitos;
- Prevenção de Comportamentos de risco.

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento

SubTotal: 41.466,60 €

Plano Plurianual



 
 

   

 
 

xv 

Rua da Floresta nº1 

3840-254 Gafanha da Boa Hora 

T(+351) 234 799 830 Egeral@epadrv.edu.pt 

Wwww.epadrv.edu.pt 

NIPC 600 067 998 

3. PLANO PLURIANUAL DE ATIVIDADES 

  

http://www.epadrv.edu.pt/


Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

477 Celebração de Efemérides e Dias Temáticos

Órgão Proponente

Prof. Responsável Valdemar Silva

Data Início 01-10-2024 Data Fim 27-06-2025 Período

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local

Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Incentivar os alunos a conhecerem e valorizarem eventos e personalidades que marcaram a história, reforçando a ligação
entre passado, presente e futuro.
- Estimular o respeito, a empatia e a responsabilidade social ao refletir sobre temas relevantes que impactam a sociedade.
- Integrar atividades e debates que complementem o conteúdo programático, ampliando o conhecimento dos alunos sobre
assuntos transversais.
- Criar oportunidades para que os alunos analisem e discutam diferentes perspetivas e compreendam a importância de
questões globais e locais.
- Envolver alunos, professores em atividades comemorativas, fortalecendo o espírito de união e cooperação na escola.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

480 Projeto "Newton gostava de ler"

programa anual de leitura de livros de ciência com realização de pequenas atividades experimentais, na biblioteca escolar,
envolvendo materiais (kits) de baixo custo e replicação simples (em casa ou na sala de aula). O projeto tem vários módulos
versando temáticas diferentes relacionadas com as várias ciências.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Valdemar Silva

Data Início 04-11-2024 Data Fim 06-06-2025 Período

Ocupação Tipo

Custos 35,00 €

Local

Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

1º A / CEF PP242, 1º A / CEF SC242,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Estimular o gosto pela leitura de ficção;
- Promover o gosto pela leitura de livros de ciência;
- Promover a cultura em geral;
- Promover a cultura científica e tecnológica;
- Possibilitar momentos de experimentação;
- Promover a colaboração entre entidades de ensino não-formal das ciências e entidades de ensino formal.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

473 Concurso Intermunicipal de Leitura (CIL

A 1.ª fase do Concurso Intermunicipal de Leitura a decorrer na EPADRV no 1º período escolar, promovido pela Rede de
Bibliotecas de Vagos (RBV), dirigido a todos os estabelecimentos de ensino das redes pública do concelho de Vagos. Este
concurso surge no âmbito do trabalho colaborativo desenvolvido pela RBV, com o intuito de proporcionar à comunidade
educativa uma oportunidade renovada de estimular, nos alunos, o gosto pelo livro e pela leitura.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Valdemar Silva

Data Início 02-12-2024 Data Fim 23-05-2025 Período

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local

Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Estimular o treino da leitura;
- Desenvolver competências de expressão escrita e oral junto dos alunos;
Desenvolver as habilidades linguísticas: falar, escutar, ler e escrever;
- Compreender a intenção, o ponto de vista de quem escreve fazendo uma leitura crítica, reconstruindo o sentido, segundo
suas vivências, ampliando sua visão de mundo;
- Auxiliar o utilizador no processo de constituição da sua identidade e na formação de valores próprios;
- Contribuir para formação de leitores autónomos e competentes.
- Divulgar livros e autores;
- Desenvolver o gosto pela língua materna;
- Aperfeiçoar as competências linguísticas;

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

476 Animação de leitura no Natal e Semana da Leitura

Sessões animação da leitura e música realizados na época natalícia e semana da leitura

Órgão Proponente

Prof. Responsável Valdemar Silva

Data Início 16-12-2024 Data Fim 28-03-2025 Período

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local

Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

2º A /  TPA2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover o hábito de leitura e o interesse por diferentes gêneros literários, incentivando a diversificação do repertório cultural
dos participantes.
- Estimular a criatividade e imaginação dos seniores por meio da animação de histórias, despertando suas emoções e
memórias afetivas.
- Proporcionar momentos de interação social e troca de experiências entre os participantes, fortalecendo os laços comunitários
e a sensação de pertencimento.
- Integrar a música como elemento complementar à leitura, criando atmosferas sonoras que enriqueçam a compreensão e a
interpretação das narrativas.
- Favorecer o bem-estar emocional e mental dos seniores, utilizando a leitura e a música como ferramentas terapêuticas para
promover relaxamento, redução do estresse e aumento da autoestima.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

474 Mês da Leitura

Mês dedicado à promoção da leitura, com diversas atividades articuladas entre o Departamento de Línguas e a Biblioteca
Escolar. Será um mês com atividades de animação/dinamização em torno da leitura e dos livros que envolvessem toda a
comunidade educativa, contribuindo, assim, para aumentar o gosto/prazer pela leitura.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Valdemar Silva

Data Início 03-03-2025 Data Fim 31-12-2024 Período

Ocupação Tipo

Custos 180,00 €

Local

Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Divulgar livros e autores;
- Consciencializar toda a comunidade educativa do papel da leitura na formação integral do ser humano;
- Incentivar o gosto pela leitura como forma de prazer e de complemento de aprendizagens;
- Dinamizar a Biblioteca Escolar;
- Desenvolver a criatividade;
- Promover o gosto pela leitura;
- Desenvolver o gosto pela poesia e pela arte de a dizer;
- Desenvolver o gosto pelo livro;
- Divulgar livros e autores;
- Desenvolver o gosto pela língua materna.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

455 Jornal de Parede "ai.e.afins@epadrv.pt"

Atividade desdobrada em duas vertentes:
- Comemoração de dias significativos.
- Exposição de trabalhos realizados pelos alunos.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Carla Leite

Data Início 01-10-2024 Data Fim 06-06-2025 Período Todos

Ocupação Tipo Feiras/Exposições

Custos 0,00 €

Local Escola

200Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover atitudes favoráveis ao trabalho em equipa, ao gosto pela pesquisa e pela aprendizagem permanente.
- Estimular a curiosidade, a criatividade e a iniciativa dos alunos.
- Sensibilizar os alunos para a promoção e defesa dos valores essenciais em que assenta uma sociedade democrática:
solidariedade, tolerância e respeito pelos outros/Natureza.
- Contribuir para o exercício de uma cidadania ativa e responsável.
- Mobilizar a capacidade crítica e de argumentação.
- Dinamizar espaços da Escola.
- Desenvolver o trabalho colaborativo entre os vários docentes do Departamento e outras estruturas da Escola.

Recursos Computador, placards, cartolinas, materiais diversos. SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

454 Dia da Inclusão

Palestra pelo convidado Floriano Jesus.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Carla Leite

Data Início 03-12-2024 Data Fim 03-12-2024 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Comemorações

Custos 0,00 €

Local Escola

200Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover a abertura da Escola à Comunidade.
- Educar para a Cidadania através da participação na vida da Escola e da Comunidade.
- Favorecer a abertura de espírito, a responsabilidade cívica, a compreensão e a tolerância entre os indivíduos e os grupos.
- Preparar os alunos para assumirem as suas responsabilidades face às grandes interrogações contemporâneas,
nomeadamente no domínio da ética.
- Incentivar a reflexão e ação comprometida com a problemática da Inclusão.
- Motivar para o imperativo ético da vinculação e da integração de todos os indivíduos na comunidade.
- Desenvolver o trabalho colaborativo entre os vários docentes do Departamento e outras estruturas da Escola.

Recursos Computador, materiais diversos, projetor multimédia, colunas de som, flores SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

456 Dia da Árvore e da Poesia

Comemoração do Dia Mundial da Árvore e da Poesia.
Palestra de sensibilização sobre os Objetivos do Desenvolvimento Sustentável.
Visita à Associação InovaRia no âmbito dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentável.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Carla Leite

Data Início 21-03-2025 Data Fim 21-03-2025 Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Comemorações

Custos

Local Escola

200Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Comemorar o Dia da Árvore e da Poesia.
- Estimular a curiosidade, a criatividade e a iniciativa dos alunos.
- Incentivar à melhoria e valorização dos espaços da Escola.
- Formar cidadãos para viver em comunidade e exercer a cidadania ativa e responsavelmente, comprometidos na resolução
dos problemas globais.
- Sensibilizar os alunos para a urgência de repensar a atual relação do Homem com a Natureza.
- Mobilizar a capacidade crítica e de argumentação.
- Desenvolver o trabalho colaborativo entre os docentes do Departamento e entre Departamentos e outras estruturas da Escola
(como a Biblioteca Escolar e o Eco-Escolas).

Recursos Computador, cartolinas, materiais diversos, projetor multimédia, colunas de
som, flores.

SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

457 Comemoração do Dia 25 de Abril

Momentos musicais.
Exposição 25N e de trabalhos realizados pelos alunos (no âmbito do Jornal de Parede "ai.e.afins@epadrv.pt".
Peça de teatro "25 de Abril - História de uma Revolução" pela Companhia de Teatro Profissional Educa.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Carla Leite

Data Início 24-04-2025 Data Fim 15-05-2025 Período 3P

Ocupação Meio dia Tipo Comemorações

Custos 900,00 €

Local Escola

200Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Comemorar o Dia da Liberdade.
- Reconhecer a Escola como lugar privilegiado para o desenvolvimento de valores fundamentais para a construção de uma
sociedade Livre e Democrática.
- Contribuir para o exercício de uma cidadania ativa e responsável.
- Fomentar a participação/envolvimento dos alunos de todos os cursos da EPADRV na realização de atividades de divulgação
de acontecimentos históricos marcantes na vida coletiva do país.
- Sensibilizar os alunos para as conquistas de Abril, sua importância e seus limites.
- Dinamizar espaços da Escola.
- Promover o trabalho colaborativo dentro do Departamento, entre Departamentos e com outras estruturas da Escola.

Recursos Computador, cartolinas, materiais diversos, projetor multimédia, colunas de
som e flores.

SimPlurianual

Fonte Financiamento POCH



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

458 Comemoração do Dia de África

Decoração de vários espaços da Escola.
Sessão Solene com testemunhos de ex-alunos e de um Empresário empregador.
Atividades culturais africanas.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Carla Leite

Data Início 26-05-2025 Data Fim 26-05-2025 Período 3P

Ocupação Todo o dia Tipo Comemorações

Custos 0,00 €

Local Escola

200Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Comemorar o Dia de África.
- Reconhecer a Escola como lugar privilegiado para o desenvolvimento de valores fundamentais para a construção de uma
sociedade Livre, Democrática e Multicultural.
- Promover o exercício de uma cidadania ativa e responsável.
- Fomentar a participação/envolvimento dos alunos de todos os cursos da EPADRV na realização de atividades de partilha
entre culturas.
- Desenvolver/partilhar atividades representativas da comunidade africana, no sentido de divulgar a diversidade do seu
património ambiental, cultural e artístico.
- Promover o trabalho colaborativo dentro do Departamento, com outros Departamentos e com outras estruturas da Escola
como a Biblioteca Escolar, o SPO, o GAAF, a Educadora Social e a Mediadora.

Recursos Computador, materiais diversos, projetor multimédia, colunas de som e flores SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

450 Abelhas no Recreio - III Seminário (Polinização e Agroecologia)

Seminário sobre Biodiversidade e Agroecologia, no contexto do projeto Lab. Abelhas no Recreio.
3ª Edição.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Filipe Ribeiro

Data Início Data Fim Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Depto. Matemática CE

Turmas
envolvidas

1º A / TPA2427, 2º A /  TPA2326, 3º A /  TPA2225, 3º A /  TGE2225,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover a interdisciplinaridade
- Interligar a escola a centros de investigação em áreas afins à agroecologia
- proporcionar a aquisição de conhecimentos sobre polinização e polinizadores (identificação dos insetos no ecossistema
agrícola da escola com recurso a ferramentas digitais promotoras de ciência cidadã)

Recursos Auditório, Polo de Restauração (almoço), Exploração agrícola EPADRV
(Apiário, Pomar de Mirtilos e espaço biodiversidade)

SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

505 Dia da Floresta Autóctone (Eco-Escolas/Abelhas no Recreio)

Período da manhã:
- Hastear da Bandeira Eco-Escolas
- Caminhada interpretativa pelo Pinhal da Vagueira ( A Floresta autóctone e os serviços dos ecossitemas)

Órgão Proponente

Prof. Responsável Filipe Ribeiro

Data Início 05-12-2024 Data Fim 05-12-2024 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Atividade Escolar

Custos 100,00 €

Local Escola

Participantes

Depto. Matemática CE

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Identificar os serviços dos ecossistemas associados à Floresta Autóctone
- Promover a atividade física, a mobilidade, a mobilidade sustentável, a saúde e o bem estar
- Consciencializar para a importância da preservação dos recursos naturais
- Reflorestar o espaço escola com espécies autóctones promotoras de biodiversidade, em particular os insetos polinizadores .
Medronheiros e Carvalhos

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

496 Dia Internacional da Matemática e dia do Pi

Uma vez mais a matemática celebra o Dia Internacional da Matemática e dia do Pi no dia 14 de Março.
Este ano o projeto liderado pela União Matemática Internacional desafia as escolas a organizarem um evento e anunciar o
evento nas redes sociais da "Use a hashtag #idm314".

Órgão Proponente

Prof. Responsável Teresa Santos

Data Início 14-03-2025 Data Fim 14-03-2025 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Formação

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Depto. Matemática CE

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- despertar o gosto pela Matemática e para uma melhor compreensão da sua natureza;
- transmitir uma ideia da permanente vitalidade da Matemática como ciência;
- estimular o interesse e a confiança na Matemática dos alunos do CEF e do Ensino Profissional;
- desenvolver conhecimentos, aprendizagens e destrezas que se constroem quando se joga (por exemplo, destrezas motoras,
rapidez de decisão, velocidade de raciocínio, criatividade e capacidade de criar estratégias);
- contribuir para o desenvolvimento de uma abordagem informal de conceitos matemáticos considerados demasiado abstratos;
- favorecer a interação entre os alunos, motivando-os para o estudo da Matemática;
- desenvolver o pensamento matemático e a capacidade de resolver problemas;
- inovar e enriquecer o ensino da Matemática, respondendo ao entusiasmo dos alunos por este tipo de atividades;
- sensibilizar os professores para a utilização do jogo como uma experiência de aprendizagem significativa para os alunos

Recursos Computador, video projetor, jogos matemáticos. SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

491 Torneio Inter cursos

Torneio de futsal inter cursos. Inicio pelas 10H.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Bruna Santos

Data Início 13-12-2024 Data Fim 13-12-2024 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Desportiva

Custos 0,00 €

Local Escola

100Participantes

Desporto Escolar

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento



Plano Anual de Atividades
2024/2025

Atividade Nº Nome

Descrição

497 Questionário de Expectativas - Alunos

Questionário de expetativas passado a todos os alunos do ensino profissional durante o mês de outubro.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Teresa Santos

Data Início 02-10-2024 Data Fim 03-12-2024 Período 1P

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

EQAVET

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Questionário para perceber que expetativas os alunos têm do curso que frequentam e antecipar as desistências.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento
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501 Questionário de Satisfação - Alunos

Questionário passado a todos os alunos da EPADRV no final do 2º período e início do 3º período para aferir o grau de
satisfação dos alunos em relação às várias valências da EPADRV.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Teresa Santos

Data Início 18-03-2025 Data Fim 21-03-2025 Período 2P

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

EQAVET

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Questionário passado a todos os alunos da EPADRV no final do 2º período para aferir o grau de satisfação dos alunos em
relação às várias valências da EPADRV.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento
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498 Questionário de Satisfação - Pessoal Docente

Questionário passado a todos os docentes no final do 2º período e início do 3º período para aferir o grau de satisfação dos
docentes em relação às várias valências da EPADRV.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Teresa Santos

Data Início 25-03-2025 Data Fim 25-04-2025 Período 2P

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

EQAVET

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Questionário passado a todos os docentes no final do 2º período para aferir o grau de satisfação dos docentes em relação às
várias valências da EPADRV.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento
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499 Questionário de Satisfação - Pessoal Não Docente

Questionário passado a todo o pessoal não docente no final do 2º período e início do 3º período para aferir o grau de
satisfação dos docentes em relação às várias valências da EPADRV.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Teresa Santos

Data Início 25-03-2025 Data Fim 25-04-2025 Período 2P

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

EQAVET

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Questionário passado a todo o pessoal não docente no final do 2º período para aferir o grau de satisfação dos docentes em
relação às várias valências da EPADRV.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento
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500 Questionário de Satisfação - Encarregados de Educação

Questionário passado a todos os encarregados de educação dos alunos da EPADRV no final do 2º período e início do 3º
período para aferir o grau de satisfação dos EE em relação às várias valências da EPADRV.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Teresa Santos

Data Início 03-04-2025 Data Fim 06-05-2025 Período 2P

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

EQAVET

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Questionário passado a todos os encarregados de educação dos alunos da EPADRV no final do 2º período para aferir o grau
de satisfação dos EE em relação às várias valências da EPADRV.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento
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502 Questionário de Satisfação - Stakeholders Externos

Questionário passado a todos os Stakeholders Externos da EPADRV no final do 2º período e início do 3º período para aferir o
grau de satisfação destes em relação às várias valências da EPADRV.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Teresa Santos

Data Início 06-05-2025 Data Fim 31-07-2025 Período 3P

Ocupação Tipo

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

EQAVET

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Questionário passado a todos os Stakeholders Externos da EPADRV no final do 2º período para aferir o grau de satisfação
destes em relação às várias valências da EPADRV.

Recursos SimPlurianual

Fonte Financiamento
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451 Projetos de Transformação Agroalimentar

Otimização dos processo de transformação agroalimentar, no contexto da promoção de ciência e tecnologia alimentar.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Filipe Ribeiro

Data Início Data Fim Período Todos

Ocupação Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

Participantes

Secções

Turmas
envolvidas

3º A /  TPA2225, 2º A /  TPA2326, 1º A / TPA2427,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover a interdisciplinaridade
- Aplicar em contexto de prática laboratorial, conteúdos teóricos apreendidos em diversas disciplinas (FCT / Biologia / Físico-
química);
- Incentivar o espírito empreendedor, por via da ciência e tecnologia alimentar aplicadas.

Recursos Sala laboratório de transformação SimPlurianual

Fonte Financiamento

SubTotal: 1.215,00 €

Total: 42.681,60 €
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4. MONITORIZAÇÃO E AVALIAÇÃO  

 

A monitorização dos Planos Anual e Plurianual de Atividades é feita através da consulta 
regular da aplicação informática de gestão do PAA. Esta plataforma online de organização e 

gestão da escola contextualiza as diversas atividades escolares, desde as visitas de estudo até 
à organização de eventos de âmbito escolar e ou comunitário que envolvam a comunidade 

Educativa. Permite registar as propostas de atividades, participantes, responsáveis e permite 
ter acesso a todas as atividades do plano. Trata-se de um instrumento de planeamento, que 

define, em função do projeto educativo, os objetivos, as formas de organização e programação 
das atividades e que procede à identificação dos recursos necessários à sua execução.  

A avaliação é feita pelo responsável da atividade, através da realização de um relatório, 
submetido para a plataforma. 
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